
月 日 曜日 大　　会　　名 会　　　場

4 9.10.16 土・日・土
　第55回沖縄県一般ハンドボール選手権大会
　兼第57回九州一般ハンドボール選手権大会･第49回九州女子クラブ選手権大会沖縄県予選会

ANA浦添・県総・具志頭

4 23.24.29 土・日・祝 　第1回大伸株式会社杯・第50回沖縄県中学生春季ハンドボール選手権大会 県総・名桜大・豊見城 他

5 28.29.30.31 土・日・月・火
　令和4年度沖縄県高等学校総合体育大会ハンドボール競技大会
　兼高松宮記念杯第73回全日本高等学校ハンドボール選手権大会沖縄県予選会

豊見城・武道館 他

6 18.19.25 土・日・土
　第13回沖縄プラント工業杯争奪第40回沖縄県小学生ハンドボール大会
　兼第35回全国小学生ハンドボール大会沖縄県予選会

ANA ARENA浦添

6 23 祝 　第77回国民体育大会県予選　（選抜紅白戦） 豊見城

7 9 土 　日本リーグ　（ プレステージ・インターナショナルアランマーレ ） ２１世紀の森体育館

7 18 祝 　日本リーグ　（　北陸電力　） 沖縄市営体育館

7 22.23.24 金・土・日
　令和4年度第49回沖縄県中学校総合体育大会ハンドボール競技大会
　兼第51回九州中学校ハンドボール競技大会沖縄県予選会

ANA浦添・東風平

7 23 土 　日本リーグ　（　大阪ラヴィッツ　） ２１世紀の森体育館

7 25 月 　第31回九州ＪＯＣジュニアオリンピック県予選 ANA浦添

7 7/30.31  8/6.7 土・日・土・日
　2022年ほっともっと沖縄地区本部、もとぶ元気村、沖縄コカ･コーラ
　第41回新報児童オリンピック大会ハンドボール競技会

ANA浦添 他

8 6 土 　日本リーグ　(　北國銀行　） ２１世紀の森体育館

8 11 祝 　日本リーグ　（　湧永製薬　/　飛騨高山ブラックブルズ岐阜　） 沖縄市体育館

8 13 土 　日本リーグ　（　オムロン　） ２１世紀の森体育館

8 21 日 　日本リーグ　（　ジークスター東京　） 石垣市総合体育館

8 27.28  9/3 土・日・土 　八重瀬町長杯争奪第41回沖縄県中学生秋季ハンドボール大会 県総 他

9 4.5.6.7.8 日・月・火・水・木 　令和4年度第31回九州学生ハンドボールリーグ秋季大会 豊見城・沖縄国際大

9 10.11.17.18 土・日・土・日 　第57回沖縄県高等学校ハンドボール選手権大会 県総 他

9 24.25 土・日 　令和4年度第74回日本ハンドボール選手権大会第8回九州ブロック予選 東風平

10 1.2.8.9 土・日・土・日
　第19回浦添市長杯第1回Big1城間店杯争奪第34回沖縄県小学生秋季ハンドボール大会
　兼第42回九州小学生親善ハンドボール大会沖縄県予選会

ANA浦添

10 15.16.22.23 土・日・土・日 　仲田豊順杯争奪第19回沖縄ハンドボールクラブトーナメント 東風平・具志頭

10 29.30.31　11/1 土・日・月・火 　令和4年度沖縄県高等学校新人体育大会ハンドボール競技 東風平 他

11 上旬～1月下旬 平日夜 　嘉陽宗陰杯争奪第20回沖縄女子リーグ 県内各地

11 3 祝 　日本リーグ　(　アースフレンズBM　/　ソニーセミコンダクタマニュファクチャリング　） ANA浦添

11 5 土 　日本リーグ　（　大崎電気　） ANA浦添

11 5.6 土・日 　第6回国際旅行社杯U-12沖縄交流試合小学生ハンドボール大会 ２１世紀の森体育館

11 12 土 　日本リーグ　(　イズミメイプルレッズ　） ２１世紀の森体育館

11 13 日 　日本リーグ　(　豊田合成　） 沖縄市営体育館

11 23 祝 　日本リーグ　(　トヨタ紡織九州　） ANA浦添

11 26 土 　日本リーグ　（　大同特殊鋼　） ANA浦添

11 26.27 土・日 　第74回沖縄県民体育大会ハンドボール競技会 東風平・具志頭・南部商業

12 10.11.17.18 土・日・土・日 　第51回九州高等学校ハンドボール選抜大会沖縄県予選会 県総 他

12 24.25 土・日 　第43回九州小学生親善ハンドボール大会 豊見城・武道館

1 7.8.9 土・日・祝
　第19回浦添市長杯争奪第50回沖縄県中学生新人ハンドボール大会
　兼令和4年度第18回春の全国中学生ハンドボール選手権大会沖縄県予選会

ANA浦添・県総・豊見城

1 21.22 土・日 　第7回沖縄ファミリーマート杯争奪小学生ハンドボール大会 未定

1 28 土 　日本リーグ　(　三重バイオレットアイリス　） ２１世紀の森体育館

1 29 日 　第33回九州中学生選抜ハンドボール大会沖縄県予選会 未定

2 4 土 　日本リーグ　(　トヨタ車体　） ２１世紀の森体育館

2 11.12.18.19 土・日・土・日 　第56回沖縄県総合ハンドボール選手権大会 東風平・具志頭

2 23 祝 　日本リーグ　（　トヨタ自動車東日本　） 沖縄県立武道館

2 25 土 　日本リーグ　(　HC名古屋　） ２１世紀の森体育館

3 4 土 　日本リーグ　(　ゴールデンウルブス福岡　/　香川銀行T・H　） ２１世紀の森体育館

3 11.12.18.19 土・日・土・日 　第13回ＫＢＣ学園杯争奪第47回沖縄県高等学校春季ハンドボール大会 県総 他

3 18.19 土・日 　令和4年度第35回九州中学生選抜ハンドボール大会 武道館・東風平

3 未定 　沖縄県ハンドボール協会　常任理事会・理事会 未定

２０２２年度 沖縄県ハンドボール協会　年間事業計画予定（2022/5/16現在）


