
Ｒ４年度 審判講習会(R4 伝達講習会) 

内 容 

 

今年度、各カテゴリー・集合研修による伝達講習会に参加できなかった方々は下記の 

とおり、各自でリモート研修と致します。 

 

審判手帳へ下記の内容を記入して下さい。 

日 付      各自で視聴した日 

講習会名     沖縄県審判講習会・閲覧研修 

主催者      沖縄県ハンドボール協会  

講習会開催場所  (空白にする) 

講師名      前上里 亘 

 

伝達講習会の資料は下記の通りです。必須①～④を視聴・確認して下さい。 

各自、下記の QR コードもしくは URL よりアクセスして下さい。 

【 必 須 ① 】 令和 4年度(2022 年度) 審判員の目標 

 

http://handball.or.jp/rule/doc/2022mokuhyo.pdf 

 

【 必 須 ② 】令和 4年度審判員の目標  

「 審判員の心得 10 箇条 」 

→ コーチ・レフェリーシンポジウム 2018 in 熊本 日本ハンドボール協会指導委員会 

https://youtu.be/HGXgn1k5Tzw 

 

【 必 須 ③ 】 

「 R4 コンタクトプレーを正しく見極める 」(説明スライド [PDF]) 

http://handball.or.jp/rule/doc/2022mokuhyo1.pdf 
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【 必 須 ④ 】 

「R4 研究課題 」  (説明スライド [PDF]) 

http://handball.or.jp/rule/doc/2022mokuhyo2.pdf 

 

「 2022 競技規則 」(新競技規則に対応) 

http://handball.or.jp/rule/doc/2022competition_rule.pdf 

 

 

「 2022-2023 テクニカルオフィシャル MO/TD 競技ハンドブック 」 

 

 

新競技規則についてのお知らせ 

＜新競技規則に関する通知文＞(2022.3.17) 

 

 

＜新競技規則 変更の概要（2022 年 7 月 1日 IHF 施行）＞(2022.3.17) 

 
 

 

 



＜2022（令和 4）年度競技規則変更についての質疑に対する回答（第一次）＞(2022.5.29) 

http://handball.or.jp/rule/doc/2022competition_rule_qa.pdf 

 
 

「令和 4年度競技規則適用について～最新の傾向から～」(2022.5.19) 

https://drive.google.com/drive/folders/1nd-

IKUSy4cfELqk5bEQq2F88rGAhtDBz?usp=sharing 
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